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Este trabalho investigou a denunciacdo caluniosa
como instrumento de vingangca e mecanismo de
alienacao analisando falsas

parental, como

acusacoes podem distorcer conflitos familiares,
afetar direitos fundamentais e comprometer a

atuacao do sistema de justica. A pesquisa,
desenvolvida pelo método hipotético-dedutivo, com
abordagem qualitativa e analise bibliografica e
documental, buscou responder de que modo a
denunciagao caluniosa tem sido utilizada em disputas
de guarda e quais desafios o Judiciario enfrenta para
identifica-la e coibi-la. O objetivo central foi
compreender como a falsa imputacdo de crime se
articula como pratica de violéncia nas relagdes
familiares, seus impactos emocionais, juridicos e
institucionais, e por que ainda encontra espago como
recurso para promover alienagdo parental. O estudo
fundamenta-se no artigo 339 do Codigo Penal, na Lei
n°® 12.318/2010 e nos principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana e do devido processo
legal, dialogando com autores como Nucci, Didier Jr.,
Cintra, Grinover e Dinamarco, e Foucault. O estudo
identifica que a denunciagcdo caluniosa, quando
utilizada em conflitos familiares, especialmente em
disputas de guarda, pode contribuir para praticas de
alienagao parental, comprometer a protegdo integral
da crianca e gerar distorcdes na atuacao regular do
sistema de justica. Verifica-se, ainda, que a associacao
entre falsas denUncias e dindmicas de género revela
desafios institucionais na prevencao, no
reconhecimento e no enfrentamento desse fendmeno.
PALAVRAS-CHAVE: Denunciac¢ao caluniosa; Violéncia
processual de género; Vinganca; Alienagdo parental;

Dignidade humana; Justica restaurativa.

This study investigates false accusations as an
instrument of revenge and as a mechanism of
parental alienation, analyzing how unfounded
allegations may distort family conflicts, affect
fundamental rights, and compromise the functioning
of the justice system. The research was developed
using the hypothetical-deductive method, with a
qualitative and

approach  and  bibliographic
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documentary analysis, seeking to determine how false
accusations have been used in custody disputes and
the challenges faced by the judiciary in identifying and
restraining such practices. The central objective was
to understand how the false imputation of a crime
operates as a form of violence within family
relationships, its emotional, legal, and institutional
impacts, and why it continues to be employed as a
resource to promote parental alienation. The study is
grounded in Article 339 of the Brazilian Criminal Code,
Law No. 12.318/2010, and the constitutional principles
of human dignity and due process of law, engaging in
dialogue with authors such as Nucci, Didier Ir., Cintra,
Grinover and Dinamarco and Foucault. The findings
indicate that false accusations, when used in family
conflicts—particularly

custody disputes—may

contribute to practices of parental alienation,
undermine the comprehensive protection of children,
and generate distortions in the regular operation of
the justice system. Furthermore, the association
between false allegations and gender dynamics
reveals institutional challenges in the prevention,
recognition, and effective confrontation of this
phenomenon.

KEYWORDS:  False

procedural violence; Revenge; Parental alienation;

accusations;  Gender-based

Human dignity; Restorative justice.

INTRODUGAO

0 que vai ser analisado por este artigo é algo
tdo incrivel, no sentido literal da palavra, que
chegamos a nos perguntar se teria carater
cientifico. Por essa razao, buscamos desenvolver
o texto de forma dialética, com tese, antitese e
sintese. Sendo vejamos, se a justica nasce do
ideal de proteger o ser humano, o que ocorre
guando a verdade é substituida pela mentira e o
direito de acusar é usado como instrumento de

vingancga, que nao seja o préprio sistema juridico



se tornar uma arma contra a dignidade que

deveria defender?

Para responder essa pergunta, debrugamo-
nos sobre o instituto juridico da denunciacéo
caluniosa, prevista no artigo 339 do Coédigo Penal,
por meio da qual vislumbramos uma das
expressées mais dolorosas desse desvio: ao
instrumentaliza-la, conscientemente, o individuo
transforma a busca por justica em um ato de
destruicdo, ndo obstante, movido por
ressentimento, desejo de retaliagdo — vinganca

pessoal por meio do Estado!

Quando essa pratica surge dentro do
contexto familiar, especialmente em separagoes
conflituosas e disputas de guarda, ela adquire
contornos ainda mais cruéis. Falsas acusacgoes,
imputacdes moralmente ofensivas, estereo6tipos
e tentativas de desqualificacdo ndo ferem apenas
0 acusado, elas dilaceram  vinculos,
desestabilizam criangcas e comprometem a

confianga no proprio Poder Judiciario.

Ao par do instituto da denunciagao caluniosa
no seio das relacdes familiares, sobrevém a
alienacado parental, reconhecida pela Lei n°
12.318/201029, a qual se alimenta de manipulacao,

maledicéncia e acusagdes de um genitor ou

29 No fechamento deste artigo a Lei de Alienagdo Parental
encontra-se em votagdo para ser revogada. "A Comissao de
Constituicdo e Justica (CCJ) da Camara aprovou, nesta quarta-feira
(3/12), por 37 votos contra 28, projeto de lei (PL) que revoga a Lei de
Alienacgao Parental (Lei 12.318 de 2010). Como o projeto tramitou em
carater terminativo, ele segue direto para analise do Senado caso
nao haja recurso na Camara. A alienacao parental é considerada a
pratica de manipulagao psicolégica da crianga por um dos pais ou
responsavel, de modo a prejudicar a construgao de umvinculo dessa
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familiar em relacdo a outro genitor ou familiar. O
manuseio de meios de alienagdo parental
objetifica os filhos e os transforma em “meios de
comunicagao”, rompendo o que deveria ser
sagrado e inatingivel: o direito a convivéncia

familiar e ao afeto.

Para o desenvolvimento desta pesquisa
bebeu-se na fonte da Constituicdo Federal de
1988, do Estatuto da Criangca e do Adolescente
(ECA), do Codigo Civil e do Codigo Penal.

Os professores Guilherme de Souza Nucci e
Rogério Greco trouxeram as lentes do devido
processo legal no Direito Penal e Processual
Penal, como garantia essencial contra o abuso do
poder punitivo e uma defesa da verdade, nao
como mera formalidade, mas assegurando que
ninguém seja destruido por acusacgfes falsas

instrumentalizadas como arma emocional.

Adentrando o Direito de Familia de maos
dadas com autores como Eduardo Augusto
Cambi, Maria Berenice Dias e Maria Helena Diniz,
busca-se demonstrar que a parentalidade deve
ser exercida com responsabilidade afetiva e ética,
orientada pelo melhor interesse da crianga,

ressaltando-se que o0 uso indevido das

instituicdes juridicas para fins pessoais rompe o

crianga, ou adolescente, com o outro genitor ou genitora. A anulagao
da lei vinha sendo exigida por movimentos que lutam pelos direitos
das mulheres e meninas sob o argumento central de que a
legislagao vinha sendo usada para proteger abusadores e afastar
maes do convivio com 0s filhos".
https://agenciabrasil.ebc.com.br/politica/noticia/2025-12/ccj-da-
camara-aprova-fim-da-lei-de-alienacao-parental. Acesso em
15/12/2025.


https://agenciabrasil.ebc.com.br/politica/noticia/2025-12/ccj-da-camara-aprova-fim-da-lei-de-alienacao-parental
https://agenciabrasil.ebc.com.br/politica/noticia/2025-12/ccj-da-camara-aprova-fim-da-lei-de-alienacao-parental

eixo de protecdo da infadncia e agrava a
vulnerabilidade emocional do menor. Quando um
pai ou mae faz uso da mentira para ferir o outro, o
maior prejuizo recai sobre quem menos pode se

defender: o filho.

Para que a pesquisa ndo ganhasse um viés
machista ao apresentar a Sindrome da Mulher de
Potifar, exemplo de instrumentalizacdo da
vingancga colhida do texto biblico, foi abordada a
violéncia processual de género, analisada a partir
dos escritos da magistrada Vivian Cristiane
Eisenberg Sobreiro e de Soraia Mendes, a fim de
demonstrar como mulheres e homens podem ser
atingidos por ferramentas processuais
distorcidas. Em disputas familiares, a mentira
judicializada se converte em arma de controle,
humilhacao e destruicdo da reputacao, afetando
ndo apenas o0 acusado, mas também a
credibilidade das instituicdes e a propria ideia de
justica.

Para compreendermos a profundidade desse
fendmeno, foi necessario ir além da norma
juridica com Michel Foucault que, em Vigiar e
Punir, revela que o poder de punir nido se
manifesta apenas nos tribunais, mas também nas
relacdes humanas, onde o julgamento moral e o
controle simbélico podem ser tdo devastadores
guanto a propria pena. Assim, a denunciagéo
caluniosa, quando usada como vinganga, € uma

forma silenciosa de violéncia, uma punicao

mascarada de legalidade.

Dito isso, 0 que se busca responder com este
estudo é em que medida a denunciacdo

caluniosa tem sido utilizada como instrumento
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de vinganga em  conflitos familiares,
especialmente em disputas de guarda, e como
essa pratica se relaciona com a alienacgéo
parental e a violagdo da dignidade da pessoa

humana.

A escolha do tema se justifica pela sua forte
relevancia social, juridica e institucional. A
denunciacao caluniosa em contextos familiares
cresce silenciosamente e produz efeitos
devastadores, destroi reputacdes, rompe lagos
parentais, compromete o0 desenvolvimento
emocional de criancas, sobrecarrega o sistema
de justica e viola principios constitucionais como
a dignidade da pessoa humana, o devido processo

legal e a protecao integral da crianga.

Investigar essa pratica significa contribuir
para o aprimoramento da tutela jurisdicional,
para a defesa das familias vulneraveis e para a
construcdo de um sistema de justica mais

humano, ético e eficaz.

A pesquisa adota abordagem qualitativa,
com natureza exploratoria e descritiva,
fundamentada em revisao tedrico-bibliografica e
analise documental. Utiliza-se o método
dialético hipotético-dedutivo, tomando normas
juridicas, doutrina e julgados como base para
examinar o uso de denuncias infundadas em
conflitos familiares e sua relagcdo com a
alienacdo parental e a violéncia processual de
género. A anélise inclui legislacao, relatérios do
CNJ e decisdbes recentes, assegurando
consisténcia metodolégica e contextualizagao

adequada do fenémeno.



Dessa forma, o estudo tem como objetivo
analisar como a denunciac¢ao caluniosa tem sido
utilizada em conflitos familiares, especialmente
em disputas de guarda, identificando sua relagéo
com a alienacdo parental e com praticas de
violéncia processual de género, bem como os
desafios do sistema de justica na prevengdo e no

enfrentamento desse fenémeno.

Diante desse cenario, compreender a
denunciacdo caluniosa em conflitos familiares
nao é apenas uma questdo de técnica juridica,
mas de responsabilidade social. O tema exige
investigacao séria porque revela tensdes entre
veracidade, afeto e poder, expondo como o
processo pode ser distorcido e transformado em

mecanismo de violéncia simbodlica.

Ao analisar esse fendbmeno sob perspectivas
penais, familiares e institucionais, o estudo busca
oferecer uma leitura integrada capaz de iluminar
suas causas, seus efeitos e as respostas que o
sistema de justica tem ou ndo tem conseguido

dar.

Assim, a pesquisa se prop8e a avangar no
debate sobre protecdo da dignidade humana,
racionalidade processual e preservagcdo dos
vinculos parentais, fornecendo base tetrica e
pratica para melhorar a atuacao dos operadores
do direito e fortalecer a

confiangca nas

instituicoes.

1 DENUNCIACAO CALUNIOSA NO
CONTEXTO DOS CONFLITOS
FAMILIARES
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0 desenvolvimento deste trabalho aprofunda

a analise das mdultiplas dimensdes da
denunciac¢do caluniosa no contexto dos conflitos
familiares, examinando como esse fenémeno se
articula com a Sindrome da Mulher de Potifar,
com a alienagao parental e com manifestagoes
de violéncia processual de género. A partir dessa
conexdo tematica, busca-se compreender como
falsas narrativas ganham forga no ambiente
juridico, como influenciam decisdes judiciais e de
gue maneira produzem impactos emocionais,
sociais e institucionais. Trata-se de um percurso
que parte da norma penal, atravessa as
dindmicas familiares e chega ao papel do Poder
Judiciério, culminando na reflexdo sobre a Justica
Restaurativa como alternativa possivel para

recompor os danos causados.

Como lembra Maria Helena Diniz (2012 p.92),
sua interpretacdo precisa considerar “os fins
sociais a que se dirige e as exigéncias do bem
comum, ou seja, 0s ideais de justica e de utilidade
comum". E nessa perspectiva que o presente
trabalho se desenvolve: compreender como o
sistema juridico pode resgatar a confianga,
proteger a dignidade e fazer da verdade o centro
dajustica.

Este estudo é um olhar para o direito nao
apenas como um conjunto de leis, mas como
expressao da busca humana pela realidade e pela
justica. A denunciagao caluniosa, quando ocorre,
rompe esse equilibrio, distorce a finalidade da
justica e transforma o que deveria ser protecéo
em instrumento de dor. Por isso, muito além da

punicao, o direito deve restaurar.



Diante disso, percebe-se que a denunciacao
caluniosa ndo é apenas um desvio moral, mas
uma afronta direta ao proprio sentido do processo
penal enquanto instrumento de justica. Ao
manipular a atuacao estatal e instrumentalizar o
direito para finalidades pessoais, 0 agente rompe
a confianga necesséaria ao funcionamento do
sistema e compromete a credibilidade das
instituicdes. Esse panorama introdutério permite,
portanto, avangar para o exame técnico do
instituto no ordenamento brasileiro, analisando
seus elementos estruturantes, seus requisitos
tipicos e a interpretacdo doutrinaria que
conformam a aplicagdo do art. 339 do Cédigo

Penal.

2 A DENUNCIAGAO CALUNIOSA NO
DIREITO PENAL BRASILEIRO

A denunciacao caluniosa, prevista no artigo
339 do Cdédigo Penal, consiste em dar causa a
instauracdo de investigacdo policial, processo
judicial, investigacdo administrativa, inquérito
civil ou acdo de improbidade administrativa
contra alguém que o agente sabe ser inocente

(Brasil, 1940).

Conforme Guilherme de Souza Nucci (2014, p.
1210), trata-se de um crime complexo, pois ofende
simultaneamente dois bens juridicos: a
administracao da Justica, que é induzida a agir de
forma ilegitima, e a dignidade do individuo
falsamente acusado, cuja honra e liberdade sao

atingidas injustamente.

O sujeito ativo pode ser qualquer pessoa,

trata-se de crime comum, sem exigéncia de
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condicdo especial do agente. Ja o sujeito passivo
é duplo: o Estado, que tem a legitimidade de sua
atuacdo comprometida; e a pessoa injustamente
acusada, que sofre dano moral, psicologico,
social ejuridico desde o inicio da imputacéao (2014,

p. 1211).

O nucleo do tipo penal é o verbo “dar causa”,
que, segundo Rogério Greco (2018, p. 1758-1759),
indica a mobilizacdo da maquina estatal por meio
de noticia sabidamente falsa. O crime é formal,
consumando-se no instante em que a autoridade
¢ acionada, mesmo sem condenacgédo, bastando a
deflagracao da investigagdo. O dano juridico e
moral surge desde a instauragdo do
procedimento, pois o inocente ja passa a figurar

como suspeito (Greco, 2018, p. 1760).

Nucci (2014, p. 1212), explica que a imputacao
deve recair sobre pessoa determinada, caso
contrario, haverd comunicacdo falsa de crime
(art. 340 do Codigo Penal). O elemento subjetivo é
o dolo direto, exigindo-se certeza da inocéncia e
intencdo de causar dano. Nao ha crime guando
existe dUvida razoavel ou equivoco honesto

(Greco, 2018, p. 1759).

Para que haja denunciacdo caluniosa, é
indispensavel que o agente tenha plena certeza
da inocéncia da pessoa acusada e, mesmo assim,
intencionalmente decida mobilizar o Estado para
prejudica-la. Assim, quando hd uma duvida
razoavel, um equivoco honesto ou uma
interpretacao equivocada dos fatos, ndo se

configura o crime.

Segundo Rogério Greco (2018, p. 1759), o tipo

penal do art. 339 do Cddigo Penal exige um dolo



direto e especifico, ou seja, a vontade clara e
consciente de provocar investigacdo ou processo
contra alguém sabidamente inocente. Greco
explica que “ndo had crime quando o agente age
movido por duvida legitima, porque o elemento

subjetivo do tipo exige certeza da inocéncia”.

Isso significa que uma pessoa que acredita,
mesmo que erroneamente na existéncia de um
crime, e comunica esse fato a autoridade, ndo
comete denunciagcdo caluniosa, pois ndo ha
intencdo de enganar o Estado, diferenciando
assim da denunciacao caluniosa que exige o dolo

de imputar crime a quem sabe-se inocente.

Nesse sentido, Nucci (2014, p. 1212), reforca

"

essa compreensdo ao destacar que “se o

individuo comunica o fato por acreditar
sinceramente na sua ocorréncia, ainda que esteja

errado, falta o dolo especifico exigido pelo tipo”.

Esse ponto evidencia a diferenca essencial
entre o art. 339 e o art. 340 do Cddigo Penal:
enquanto o art. 339 exige dolo especifico para
imputar falsamente um crime a alguém, o art. 340
trata apenas da falsa comunicacao de crime sem
atribuicao individualizada. Por essa razao, a pena
do art. 339 é muito mais elevada, pois tutela a
propria funcdo jurisdicional e a protecdo do
Estado-Juiz, cuja legitimidade é gravemente
atingida quando o sistema penal é mobilizado de

forma maliciosa contra um inocente.

Ao tratar da responsabilidade judicial diante
de falsas acusacodes, Nucci (2020, p. 785; 1039),
destaca que o magistrado ndo pode tomar a
palavra da vitima como a veracidade absoluta do

fato, devendo avaliar o conjunto probatério com
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prudéncia. Essa cautela decorre do principio in
dubio pro reo, segundo o qual a dUvida deve

favorecer o réu.

A pena para a denunciagdo caluniosa é de
reclusdo de dois a oito anos e multa,
aumentando-se em um sexto se 0 agente usa
anonimato ou nome falso e reduzindo-se pela
recair sobre

metade se a imputacao

contravengdo. A acdo penal é pUblica

incondicionada (Brasil, 1940).

Nucci (2014, p. 1212) identifica hipoteses de
atipicidade, destacando que, quando o agente, em
autodefesa, atribui falsamente crime a outrem
durante interrogatorio, ndo héa delito. Greco (2018,
p. 1762) também esclarece que nédo ha

denunciacdo caluniosa quando o fato imputado é

verdadeiro, ainda que impunivel ou justificado.

A denunciagao caluniosa revela, assim, o
ponto em que a distorgéo da realidade se articula
com o direito e tenta instrumentaliza-lo. E o
abuso da palavra transformado em acusacao, a
falsidade na figura de justica. Ao punir essa
conduta, o ordenamento reafirma seu
compromisso com a ética, com a verdade e com
a dignidade da pessoa humana (Greco, 2018, p.

1759).

Dessa forma, a denunciacdo caluniosa
mostra-se um dos mecanismos mais graves de
distorcdo da veracidade dos fatos no processo
penal, pois corrompe a fun¢do do Estado-luiz,
inocente e

viola a dignidade do individuo

enfraquece a confianca na justica.

Compreender sua estrutura, seus elementos

e seus impactos permite reconhecer como a



inverdade deliberada ndo apenas movimenta
indevidamente a maquina estatal, mas também
pode ser wusada como instrumento de
manipulacdo emocional e social. E justamente
nesse ponto que o fendmeno juridico encontra a
dimensdo comportamental, falsas imputagodes
ndo surgem apenas do dolo técnico previsto no
art. 339, mas de dinamicas psicoldgicas
complexas, como aquelas analisadas na
chamada Sindrome da Mulher de Potifar, objeto

do proximo topico.

3 A SINDROME DA MULHER DE
POTIFAR

A histéria da humanidade mostra que a
palavra pode construir ou destruir reputacdes. A
chamada Sindrome da Mulher de Potifar,
inspirada no epis6dio biblico de Génesis 39:7-20,
simboliza o uso da mentira como forma de
vingangca. Na narrativa, José €& acusado
injustamente apos rejeitar o assédio da esposa de
Potifar, e sua inocéncia é ignorada (Biblia
Sagrada, 2011). No campo juridico, esse mesmo
padrdo de falsidade reaparece quando alguém,
movido por ressentimento, provoca o Estado a
agir contra um inocente por meio da denunciacgao

caluniosa.

Em ambas as situacdes, a mentira se
transforma em poder. Rogério Greco, ao
comentar o artigo 339 do Cédigo Penal, explica
gue a finalidade da norma & proteger a
administracao da justica e impedir que o Estado
seja manipulado por denUncias falsas. Assim, o

bem juridico ndo é apenas a honra da vitima
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direta, mas também a credibilidade do sistema
penal, que ndo pode ser usado como instrumento

de desforra pessoal (Greco, 2018, p. 1759).

O autor destaca ainda que o crime se
consuma com o0 simples ato de provocar a
investigacao, independentemente de
condenagdo ou resultado posterior. A injustica
comega quando o Estado é induzido a agir contra
alguém que o denunciante sabe ser inocente, g, a
partir desse momento, o dano moral e social ja

esté consolidado (Greco, 2018, p. 1758).

Para Guilherme de Souza Nucci, a prudéncia
do magistrado é essencial para evitar que o
processo penal se torne instrumento de injustica.
O autor ensina que a palavra da vitima deve ser
apreciada com cautela, exigindo-se provas que
confirmem sua veracidade. Essa adverténcia é
particularmente relevante nos casos em que a
denuncia nasce do ressentimento e nao de fatos

concretos (Nucci, 2020, p. 1039).

A Sindrome da Mulher de Potifar, no dmbito
contemporaneo, reflete situagcdes em que uma
pessoa, incapaz de lidar com a frustragdo ou
rejeicdo, usa o sistema de justica para ferir o
outro. Embora nédo se trate de um conceito
médico, o termo foi incorporado a anélise juridica
para descrever condutas em que o desejo de
vinganca motiva falsas acusagdes. Esse tipo de
comportamento é frequentemente observado em
conflitos familiares e de guarda de filhos, onde a
mentira € usada como meio de manipulagao
emocional e de destruicdo da imagem do outro

genitor (Dias, 2023, p. 15-19).



No plano filoséfico, Michel Foucault, em
Vigiar e Punir, descreve como o poder pode se
manifestar através do controle e da vigilancia. O
autor afirma que o sistema penal é também uma
forma de disciplinar corpos e condutas, e nao
apenas de punir crimes. A denunciac¢do caluniosa
exemplifica essa ideia, a falsa narrativa, quando
institucionalizada, transforma o direito em
mecanismo de opressado e o inocente em alvo da

coercao estatal (Foucault, 2013, p. 33).

Por fim, Nucci recorda que o principio in
dubio pro reo deve nortear toda atuacao judicial.
Em diversas passagens, o autor ressalta que a
duvida deve sempre beneficiar o réu, pois a
liberdade é valor superior a punicdo. Esse
principio, quando corretamente aplicado, é a
barreira ética contra os efeitos da Sindrome da
Mulher de Potifar, que se alimenta justamente da
precipitacdo e do julgamento apressado (Nucci,
2020, p. 867).

A analise da Sindrome da Mulher de Potifar

fenbmeno

de

também dialoga com 0
contemporaneo da violéncia processual
género, neste conceito o processo judicial é
utilizado para manipular narrativas, desgastar
emocionalmente a parte adversa ou reforcar
esteredtipos negativos contra mulheres (Moura,

2023).

Para Amanda Moura da Costa, trata-se de
uma arma juridica voltada contra mulheres que,
em sua maioria, ndo dispéem de recursos
financeiros, tempo ou apoio institucional para se

defenderem e acabam sendo silenciadas nas
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disputasjudiciais em decorréncia destas praticas

abusivas (Moura, 2023).

Adicionalmente Soraia Mendes, explica que,
a expressao "lawfare de género”, ndo se refere a
uma nova identificagdo de uma nova pratica, mas
da nomeagdo de violéncias existentes e

vivenciadas por mulheres no cotidiano
institucional: "0 que fizemos foi dar um nome as
violéncias que, por sermos mulheres,
experimentamos cotidianamente mediante o uso

(ou abuso) do direito” (Mendes, 2024, p. 45).
A autora define o conceito como:

A dimensado instrumental do
patriarcado na qual o direito (por
UsSo ou abuso), convertendo-se
em arma e os diferentes sistemas
(judiciério, administrativo,

disciplinar e politico), em
territorio de guerra onde, por meio
do processo, toda e qualquer
forma de violéncia de género é
admitida para os fins de silenciar
e/ou expulsar as mulheres da
esfera publica em qualquer
ambito e independentemente do
lugar que ocupam (Mendes, 2024,

p. 45).

Em suma, a ligacdo entre a Sindrome da
Mulher de Potifar, a denuncia¢cao caluniosa e a
violéncia processual de género, estdo na
utilizacdo da falsidade como instrumento de
poder e de destruicdo. Ambas revelam o quanto o
abuso da palavra pode deformar a justica e ferira

dignidade humana.



O direito, ao punir a denunciagao caluniosa
e/ou a violéncia processual de género, reafirma
gue o poder de acusar exige responsabilidade, e
gue a fidedignidade é o Unico alicerce legitimo da

justica (Greco, 2018, p. 1762).

A anélise da Sindrome da Mulher de Potifar
mostra, portanto, como a falsidade pode ser
instrumentalizada como forma de vinganga,
manipulagcdo emocional e exercicio distorcido de
poder. A metafora evidencia que a mentira,
guando utilizada estrategicamente para provocar
a atuagao do Estado, transforma-se em
mecanismo de dominagdo narrativa e de
destruicdo moral, dindmica que se repete no
crime de denuncia¢do caluniosa e nos casos de
violéncia processual de género (Biblia Sagrada,

2011; Greco, 2018, p. 1758-1759; 1762; Moura, 2023)..

Compreender esse padrao é essencial para o
gixo central deste estudo, pois revela como
acusacoes falsas podem ser usadas para ferir
vinculos familiares e justificar condutas de
alienacao parental (Mendes, 2024, p. 45; Dias,
2023, p. 15-19).

A partir dessa reflexdo, o proximo tépico
aprofunda os efeitos concretos desse fenémeno
na relacdo entre pais e filhos, mostrando como a
mentira judicializada rompe lagos, produz
sofrimento e compromete a protegao integral da

criancga.

4 RELACAO ENTRE DENUNCIACAO
CALUNIOSA E ALIENAGCAO PARENTAL

A relacdo entre a denunciagdo caluniosa e a

alienacao parental revela o impacto destrutivo
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gue a mentira pode ter dentro da familia. No
contexto familiar, a falsidade ndo apenas ofende
a honra, mas também desestrutura vinculos e

fere o desenvolvimento emocional da crianga.

Neste contexto, a alienagdo parental, quando
associada a falsas denuncias de violéncia ou
abuso, constitui uma das formas mais graves de
manipulagdo psicoldgica, pois utiliza o afeto
infantil como instrumento de vingancga e controle

(Brasil, 2010; Brasil, 1940).

Maria Berenice Dias explica que a alienacao
parental “caracteriza-se pela interferéncia na
formacgao psicolégica da crianga, promovida ou
induzida por um dos genitores, para que repudie o
outro ou cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencio de vinculos com ele” (Dias, 2023, p.
16). A autora ressalta que, em muitos casos, 0
genitor alienador implanta falsas memarias no
filho e o convence de situagdes inexistentes,
transformando a declaragdo inveridica em

crenca emocional.

Essa dindmica, quando denunciada
falsamente as  autoridades, aproxima-se
perigosamente da denunciagao caluniosa, pois o
Estado é provocado a agir contra alguém
injustamente, e neste sentido, do ponto de vista
penal, Rogério Greco observa que o bem juridico
protegido no crime de denunciagdo caluniosa € a
administracdo da justica e que o objetivo da
norma é impedir que o poder punitivo do Estado

seja manipulado (Dias, 2023, p. 19; Greco, 2018, p.
1759).

Assim, quando o genitor alienador apresenta

falsa denUncia de abuso com plena consciéncia



da inocéncia do outro, com o intuito de afasta-lo
da convivéncia familiar, sua conduta deixa o
campo da disputa civil e ingressa no terreno da

ilicitude penal (Greco, 2018, p. 1762).

Nucci alerta que o processo penal ndo pode
servir de palco para ressentimentos pessoais. Ele
lembra que “a palavra da vitima, isoladamente,
ndao basta para a condenacado’, sendo
indispensavel a presenca de elementos que
sustentem a veracidade da acusac¢do. Quando o
conflito familiar é transferido ao Judiciario por
meio de acusacgoes falsas, o sistema de justica se
torna, ainda que involuntariamente, parte da

dindmica de alienacdo (Nucci, 2020, p. 1039).

O Codigo Civil reforca a importancia da
convivéncia familiar equilibrada e da protecao
integral da crianca. O artigo 1.634 dispde que é
dever dos pais dirigir a criacdo e educacao dos
filhos, resguardando-lhes o interesse e o bem-

estar.

Quando um dos genitores rompe esse dever
e utiliza o filho como instrumento de
manipulagdo, pratica ato ilicito e moralmente
reprovavel, violando principios constitucionais
como o da dignidade da pessoa humana e o da
protecao da infancia. Maria Berenice Dias adverte
gue a alienagcdo parental tem efeitos
devastadores: “a crianga passa a rejeitar o genitor

alienado, repete falsas memorias e sentimentos

30 Juiza de Direito Substituta na 1° Vara da Familia de Curitiba do
Tribunal de Justiga do Estado do Parana. Integrante da Diretoria de
Género e Diversidade da AMAPAR - Associagao dos Magistrados do
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gue ndo sdo seus e cria uma nova narrativa de

realidade” (Dias, 2023, p. 13).

Essa reconstrucdo forcada de memaérias nao
apenas rompe lagos afetivos, mas também
configura um tipo de abuso emocional, uma
forma silenciosa de violéncia psicologica que
pode gerar sequelas permanentes (Dias, 2023, p.

14).

No plano processual, Fredie Didier Jr. ensina
gue o nUcleo real do fato processual deve ser
construido com base na prova produzida sob o
contraditério, lembrando que o processo nao é
Um espaco para versdes subjetivas, mas para a

busca racional da realidade:

O principio do devido processo legal pode ser
considerado um subprincipio do principio do
Estado de Direito ou do principio de protecao da
dignidade da pessoa humana; pode, também ser
considerado um sobreprincipio, quando se
relaciona com os principios do contraditorio ou da

boa-fé processual (Didier Ir., 2015, p. 49).

Essa observacdo é essencial em casos de
alienacao parental com denunciagao caluniosa,
nos quais o magistrado deve filtrar com rigor as
alegagOes e reconhecer quando o litigio
ultrapassa o campo do conflito afetivo e ingressa

na seara da ma-fé (Dias, 2023, p. 13).

No estudo conduzido por Vivian Cristiane

Eisenberg de Almeida Sobreiro® observa-se que
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praticas de violéncia processual de género
frequentemente atravessam litigios familiares e
impactam diretamente a dindmica da alienagao
parental (Sobreiro, 2025, p. 54-55; 60-61). A autora
demonstra que alegagdes ofensivas, narrativas
moralizantes e comentarios depreciativos sobre
a vida pessoal da genitora sdo utilizados como
estratégia para fragilizar sua posi¢do processual,
desviando o foco do melhor interesse da crianca
e criando um ambiente hostil no qual o vinculo
materno-filial

passa a ser questionado de

maneira artificial.

Além disso, Sobreiro evidencia situagcdes em
gue o genitor descumpre reiteradamente o
regime de visitas, mas, na primeira oportunidade
em gue ndo encontra a crianga no local de
convivéncia, ajuiza pedido de reconhecimento de
alienacdo parental, buscando inverter a guarda
ou impor sancdes desproporcionais (Sobreiro,

2025, p.60-61).

Essa manipulacdo do discurso juridico

contamina a analise judicial, produz inseguranca
emocional na crianga e, muitas vezes, faz o
processo reproduzir comportamentos que
ampliam o distanciamento entre o menor e um

dos genitores, reforgando a légica alienante.

A autora também destaca que narrativas que

exploram estereétipos de género, como

Universidade do Sul de Santa Catarina. Tutora credenciada pela
ENFAM. Orientadora do Curso de Formacgdo Inicial para Juiz
Substituto. Coautora das obras "Olhares de Antigona” e
“Magistradas: a Justica na otica delas”. Integrante dos coletivos
Antigona/TJPR e Todas da Lei. Aluna das Disciplinas Isoladas:
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imputacdes de imaturidade materna, criticas a
vida afetiva da mulher ou insinuacgdes de risco a
criangca sem qualquer suporte probatoério, tém
sido reconhecidas em julgados como condutas
gue violam a boa-fé processual e, em alguns
casos, configuram simultaneamente violéncia
processual de género e atos tipicos de alienacao

parental (Sobreiro, 2025, p.68-70).

Essas praticas, ao distorcer a percepgao
judicial sobre a parentalidade, contribuem para
decisdes que podem romper vinculos de forma
injusta, impondo ao sistema de justica o desafio
de filtrar atentamente comportamentos que, sob
o disfarce de zelo, operam como taticas de

desqualificacao e afastamento parental.

Tanto a denunciacdo caluniosa quanto a
violéncia processual de género dentro da
alienacdo parental configuram a interseccéao
entre dois abusos: o uso indevido do sistema
processual e a manipulacdo da afetividade

infantil (Dias, 2023, p. 21-30).

E uma forma sofisticada de violéncia que
destroi duas instituicdes fundamentais, a familia
e ajustica. O dever do julgador é reconhecer esse
fendbmeno e garantir que o direito ndo se torne
instrumento de vinganga, mas caminho de
restauracao da realidade fatidica e da dignidade

(Greco, 2018, p. 1759-1763).

"Autocomposicao em Juizo" do Curso de Mestrado Profissional da
ENFAM; “Constitucionalismo Feminista” do Curso de Mestrado
Académico da UNINTER e “Mulheres, Casa Comum e Direitos
Humanos” do Mestrado em Direitos Humanos e Politicas PUblicas
da PUC/PR. vcea@tjpr.jus.br.



0 que se vislumbra da andlise dos efeitos da
alienacdo parental é que esse comportamento
manipula afetos infantis, distorce a percepc¢éao da
realidade e rompe vinculos que deveriam ser
protegidos por ambos os genitores (Dias, 2023, p.

13-14;16;19; 21-30).

Quando falsas denuUncias sdo utilizadas
como estratégia para reforgar essa dindmica, o
conflito €é intensificado Estado &

e 0

indevidamente  mobilizado para legitimar
narrativas construidas sob ma-fé (Greco, 2018, p.

1759-1763).

Trata-se de uma forma grave de abuso
emocional e processual, que une a manipulacao
da afetividade infantil a instrumentalizacdo do
sistema de justica, produzindo danos profundos a
crianga, ao genitor alienado e a propria
integridade do processo judicial (Nucci, 2020, p.

1039; Sobreiro, 2025, p. 54-55; 60-61; 68-70).

Diante desses efeitos profundos e da

capacidade da alienacdo parental de
instrumentalizar o afeto infantil e o préprio
processo judicial, torna-se indispensavel analisar
o papel do Poder Judiciario na prevencado e
repressdo dessas praticas, especialmente
guando associadas a denunciagdo caluniosa e a

violéncia processual de género.

5 0 PAPEL DO PODER JUDICIARIO NA
PREVENCAO E REPRESSAO

O Poder Judiciario tem papel essencial na
protecao da autenticidade dos fatos e na garantia

da justica. Em casos de denunciagdo caluniosa,
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sua atuacao deve ir além da punicao, deve buscar
restaurar a confianca social abalada pelo engodo.
Ajustica, para ser justa, precisa equilibrar firmeza
e humanidade, firmeza na repressdao ao falso
acusador e humanidade no cuidado com quem foi

injustamente atingido (Diniz, 2012, p. 81).

Maria Helena Diniz ensina que o direito deve
ser interpretado segundo “os fins sociais a que se
dirige e as exigéncias do bem comum” (Diniz, 2012,
p. 91). Essa licdo traduz o fundamento ético da
atividade jurisdicional, o juiz ndo é mero aplicador
da lei, mas guardido da ordem social e moral.
Quando julga uma dendncia falsa, sua decisdo
ndo corrige apenas um ato individual, reafirma a
funcao civilizatoria da justica, que é restabelecer

o equilibrio entre verdade e confianca.

O Relatério "0 Poder Judiciario no
Enfrentamento a Violéncia Doméstica e Familiar
contra as Mulheres”, publicado pelo Conselho
Nacional de Justica (CNJ) em 2020, destaca que o
comprometimento dos juizes com os direitos
humanos reflete-se diretamente na adesdo a
cursos de capacitacado e no grau de envolvimento
com a rede de atendimento. O documento afirma

que:

Nesse sentido, o perfil do/a magistrado/a no
gue concerne a compreensao e ao envolvimento
com o tema direciona, de um lado, sua atuacao (e
da vara) nos aspectos processuais, ou seja, a
concessao de medidas protetivas, os critérios
para considerar um caso como objeto da LMP (Lei
Maria da Penha), o reforco ou ndo de esteredtipos
de género em sua atuacdo, o espago de voz

concedido as partes e o peso relativo dos



diferentes elementos processuais; de outro,
informa sua atuacao institucional, em termos da
adesdo aos cursos de capacitagdo, do grau de
envolvimento com outros 6rgdos da rede e da
compreensao sobre a coordenagio da politica
judiciaria de atendimento as mulheres vitimas de
VDFM (Violéncia Doméstica Familiar contra as

Mulheres) (CNJ, 2020, p. 27).

Essa constatacdo reforca que a formacao
técnica e humanista é indispenséavel para evitar a
revitimizacdo e assegurar decisées mais justas e

sensiveis a dignidade humana.

De forma alinhada a esse compromisso
ético, o CNJ passou a exigir que julgamentos
observem critérios evitar

objetivos para

estereotipos e discriminagodes.

A Resolugdo CNJ n. 492/2023, que institui o
Protocolo para Julgamento com Perspectiva de
Género, determina que magistrados adotem
parémetros para decisbes sensiveis ao tema e
recebam capacitagdo obrigatéria em direitos
humanos e género. Essa orientagao reforgca que,
especialmente em acusagdes que envolvem
conflitos familiares ou possiveis manipulagdes
narrativas, o juiz deve atuar com rigor técnico e
isencdo, prevenindo revitimizacdes e impedindo
gue o processo seja usado como instrumento de

violéncia ou desigualdade (CNJ, 2023).

Além disso, o relatério menciona que a
formacgao e a sensibilizacdo de juizes e servidores
sdo condigbes indispensaveis para garantir
decisbes mais justas e humanizadas, reduzindo a
revitimizagdo e aprimorando a resposta judicial

aos casos de conflito e abuso (CNJ, 2020, p. 35-36).
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Essa constatacédo reforga que o preparo ético do
magistrado é elemento essencial da atuagédo
preventiva do Judiciario, inclusive na repressao a

denunciacdo caluniosa.

Com o aprimoramento da pesquisa sobre
violéncia processual de género, o CNJ passou a
reconhecer um cenario ainda mais preocupante,
a presenca de praticas processuais abusivas que
instrumentalizam o Judiciario para perpetuar
desigualdades, especialmente nas acdes de
familia (CNJ, 2020, p. 13; 22; 45). Muitas vezes, tais
praticas envolvem distorgdes narrativas,
alegacdes manipuladas e o uso estratégico do
processo como forma de silenciamento ou
desgaste emocional, condutas que encontram
base na mesma logica da falsidade que sustenta

a denunciacgao caluniosa.

Rogério Greco explica que o Estado ndo pode
permitir que o direito penal seja utilizado como
instrumento de vingangca ou de interesses
pessoais (Greco, 2018, p. 1759). 0 uso indevido do
sistema de justica para perseguir inocentes viola
a propria razao de existir da jurisdicao penal, que
deve ser aplicada com equilibrio e
proporcionalidade. O juiz, ao reconhecer uma
denunciacdo caluniosa e/ou a violéncia
processual de género, nao apenas protege o
acusado injustamente, mas também preserva a
credibilidade da prépria justica (Greco, 2018, p.

1760).

De modo complementar, Guilherme de Souza
Nucci observa que a fungcdo do magistrado é
buscar a verdade real, mas sempre dentro dos

limites éticos e processuais. Ele lembra que “a



palavra da vitima, embora relevante, ndo pode ser

isoladamente fundamento de condenacao”
(Nucci, 2020, p. 1039). Essa adverténcia reafirma o
papel do Judiciario como filtro moral e técnico
das acusacgdes. O processo ndo é instrumento de
retaliacdo, mas espaco de verificagao e equilibrio.

A luz do compromisso com o fato concreto, &
indispensavel  lembrar que o  proprio
ordenamento juridico impode limites a atuacéao
judicial quando a acusacdo envolve fatos que

deixam vestigios.

O art. 158 do Codigo de Processo Penal

estabelece que, "“quando a infracdo deixar
vestigios, serd indispensavel o exame de corpo de
delito, direto ou indireto, ndo podendo supri-lo a
confissao do acusado”. Esse comando revela que
a atividade jurisdicional ndo pode se apoiar
exclusivamente em narrativas isoladas, por mais

emocionalmente convincentes que paregam.

Trata-se de uma garantia epistémica e ética:
sem prova material minima, ndo ha espaco para
condenacao. Ao relacionar essa exigéncia com a
denunciacdo caluniosa e com a violéncia
processual de género, evidencia-se que 0 juiz
deve atuar como filtro técnico rigoroso, evitando
gue discursos manipulados se transformem em
decisdes injustas e prevenindo que 0 processo

seja instrumentalizado como forma de agressao.

O Relatério do CNJ que trata do

enfrentamento do poder judiciario a violéncia
domeéstica e familiar contra as mulheres,
relaciona o perfil do(a) magistrado(a) com a
adesao a cursos de capacitacdo e com o nivel de
com rede de atendimento,

articulacao a
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indicando que esse engajamento influencia
diretamente a atuagdo jurisdicional, além disso,
registra dificuldades de oferta e participacdo em
cursos, sobretudo no interior, e observa que a
participacdo tende a ser maior entre juizes(as)

com maior sensibilidade ao tema.

Esses achados sustentam que a capacitacao
¢ componente objetivo da atuagdo preventiva e
qualificada do Judiciario (Brasil, 1988, art. 1°, IIl; art.

5° LIVe LV).

Maria Helena Diniz acrescenta que o juiz, ao
interpretar a lei, deve buscar a harmonia entre o
direito e a moral, de modo que “a aplicacao da
norma realize o ideal de justica e promova o0 bem
comum” (Diniz, 2012, p. 73). Essa visdo reafirma
gue o Judiciario ndo pode ser neutro diante da
falsidade. Sua funcdo é restaurar a verdade,
reafirmar a ética e assegurar que a justica

permaneca digna de confianca.

A Constituicdo Federal, ao consagrar os

principios do devido processo legal e da
dignidade da pessoa humana, estabelece que
ninguém sera privado de liberdade sem o devido
processo e que o Estado deve agir com
proporcionalidade e razoabilidade [1, art. 5% LIV e
LV]. Esses fundamentos impdem ao Judiciario o
dever de coibir abusos e assegurar decisdes
éticas e equilibradas, evitando que o poder de
punir se converta em instrumento de destruicao

moral.

O Relatério do CNJ reforga que a confianca da
sociedade no Poder Judiciario depende de sua
capacidade de atuar com ética, transparéncia e
0

compromisso com 0 acesso a justica.



documento evidencia que a eficiéncia e a
humanizacdo das decisbes sao fatores
determinantes para restaurar a paz social e
fortalecer a legitimidade institucional do sistema
de justica (CNJ, 2020, p. 13; 22; 45). Quando o juiz
reconhece a dor de quem foi injustamente
acusado e decide com base na realidade, o
Judiciario cumpre sua vocagdo essencial:
promover a justica e reafirmar a confianca
pUblica.

0 exame do papel do Poder Judiciario revela
uma contradicdo central: embora seja o guardido
da veracidade e da dignidade humana, ainda
enfrenta fragilidades para identificar falsas
narrativas (Diniz, 2012, p. 73), manipulacoes
emocionais e praticas de violéncia processual de
género (CNJ, 2020). Essa lacuna permite que a
denunciacdo caluniosa e a alienagdo parental se
alimentem da prépria estrutura juridica,
transformando o processo em arma e a crianga

em instrumento de disputa (Sobreiro, 2025).

E justamente nesse cenario que a advocacia
precisa ser firme, vigilante e inconformada.
Advogados tém o dever ético de denunciar
abusos, exigir rigor na analise das provas,
combater distorgbes narrativas e proteger o
devido processo legal, porque cada falha
institucional gera uma injustica concreta, destroi
reputacbes e rompe vinculos familiares
essenciais (Greco, 2018). Uma atuacédo técnica,
humana e comprometida é o que impede que o
embuste judicializado triunfe e que o inocente
seja esmagado pelo peso de um processo injusto

(Nucci, 2020).
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Reconhecer essas limitagdes do Judiciario é
abrir espaco para solugcdes que devolvam
equilibrio as relagdes e restaurarem a confianca
na justica. E nesse contexto que o proximo tépico
aborda a Justica Restaurativa, como caminho
possivel para reparar danos, reconstruir vinculos

e devolver humanidade ao sistema.

6 APLICABILIDADE DA JUSTICA

RESTAURATIVA EM CASOS DE
DENUNCIACAO  CALUNIOSA NO
CONTEXTO DOS CONFLITOS
FAMILIARES

A Justica Restaurativa é introduzida neste
ponto porque representa o contraponto
necessario as limitagdes do sistema punitivo
tradicional analisadas no tépico anterior. Se o
Judiciario, por vezes, ndo consegue impedir que
falsas narrativas e praticas de violéncia
processual manipulem o processo, a Justica
Restaurativa se apresenta como alternativa
capaz de reparar o tecido social rompido,
reconstruir vinculos, restaurar dignidades feridas
e devolver humanidade ao conflito, atuando como
caminho reconhecido institucionalmente pela
Resolucdo CNJ n.° 225/2016 (CNJ, 2016), que
orienta sua aplicacao de forma voluntéria, segura

e pautada na reparacdo do dano.

Barbara Lucia Tiradentes de Souza identifica
na autocomposicdo e no resgate de praticas
comunitarias um caminho essencial para
transformar a forma como conflitos sao
enfrentados no sistema de justica. Em sua

analise, a autora demonstra que a Justica



Restaurativa ndo é apenas uma alternativa
procedimental, mas uma pratica relacional que
devolve as pessoas envolvidas o protagonismo
sobre a resolucdo do conflito, valorizando a
escuta, a participacdo e a corresponsabilidade
(Souza, 2021, p. 55). Esse enfoque, reforga que a
pacificacdo social exige mais do que respostas
punitivas: exige a reconstrugcado das interagodes

humanas fragilizadas pelo conflito.

Barbara Lucia Tiradentes de Souza e

Elisangela Veiga Pontes, refletem que a
judicializacdo dos conflitos familiares revela um
padrao que dialoga diretamente com casos de
denunciagao caluniosa e violéncia processual de
género. As autoras mostram que, quando o
processo deixa de ser instrumento e se torna
arma, ele ndo organiza o conflito, ele o multiplica

(Souza; Pontes, 2023).

No ambiente familiar, essa distor¢cao aparece
guando ressentimentos, disputas de poder e
magoas sao transferidos para o Judiciario,
convertendo a dor privada em ataque juridico. O
préprio texto evidencia essa dindmica ao afirmar
que “as salas de audiéncias tornam-se o novo
campo de batalha, petigées substituem o dialogo,
laudos e sentencas, a escuta e o cuidado” (Souza;

Pontes, 2023).

O processo, que deveria pacificar, passa a
reforcar desigualdades, reforgar ressentimentos
e, muitas vezes, punir desproporcionalmente
mulheres em contextos de ruptura afetiva,
exatamente 0 que caracteriza a violéncia
processual de género. Por

isso, a Justica

Restaurativa enxerga o conflito ndo apenas como
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infracdo penal, mas como quebra de um tecido
ético, chamando vitima, ofensor e comunidade a
corresponsabilidade pela reparagcdo do dano

(Caravellas, 2009, p. 121-122).

Em casos de denunciagcdo caluniosa, essa
abordagem se mostra especialmente relevante.
A proposicao inveridica processual desencadeia
investigacodes injustas, mobiliza indevidamente o
Estado e produz sofrimento emocional profundo.
A Justica Restaurativa permite reconhecer a
dimensdao moral, social e institucional desse
dano, promovendo responsabilizagdo consciente
do ofensor, sem excluir a centralidade da vitima

(Caravellas, 2009, p. 121-122).

No plano dogmatico, Rogério Greco observa
que o crime se consuma com a simples
deflagracao da investigaco (Greco, 2018, p. 1758).
Isso demonstra que o dano ja esta presente no
instante em que o Estado é mobilizado por
imputacdo sabidamente falsa, e justifica a
necessidade de respostas que alcancem nao
apenas o individuo injustamente acusado, mas

também a credibilidade do sistema penal.

Nesse contexto, a restauracdo ndo substitui
a sanc¢ao, mas lhe confere sentido. A perspectiva
restaurativa reconhece que certas condutas
exigem punic¢ao, porque o bem juridico violado é
institucional, mas defende que a resposta do
Estado nao se limite a castigar: ela deve educar,

reparar e reconstruir (Greco, 2018, p. 1758).

Embora seja um instrumento valioso, a

Justica Restaurativa possui limites claros.
Conforme a Resolucdo CNJ n.° 225/2016, ela é

sempre voluntéaria, ndo interfere na tipicidade



penal nem substitui a denUncia formal, tampouco

extingue a pretensao punitiva do Estado.

A Justica Restaurativa nao serve para apurar
autoria e materialidade ou verificar a veracidade
da acusagdo, pois ndo €& mecanismo
investigatério, nem probatdério. Além disso, ndo se
aplica a todos os conflitos familiares, exigindo
uma estabilizagdo minima e condigdes
emocionais que permitam dialogo seguro e
responsavel, aspecto igualmente destacado por
Barbara Lucia Tiradentes de Souza, ao afirmar
gue a pratica restaurativa demanda ambiente
adequado, facilitadores capacitados e avaliagéo
criteriosa de aplicabilidade, pois ndo substitui o
sistema penal tradicional nem se presta a todos

0s casos (Souza, 2021, p. 55).

Assim, trata-se de abordagem possivel
apenas quando ha condigbes reais para
reparacao do tecido social, corresponsabilizacéo
e reconstrucdo de vinculos, nunca uma

alternativa ao devido processo penal.

Caravellas destaca que a autenticidade do
processo restaurativo exige voluntariedade,
participacao ativa e facilitadores qualificados. O
procedimento restaurativo, em sua visdo, é
espaco de escuta horizontal, compromisso ético
e responsabilizacado, por meio do qual é possivel a
construcdo de reparagcdes simbélicas e agodes
concretas capazes de restituir dignidade a vitima
e reintegrar o ofensor 8 comunidade (Caravellas,

2009, p. 121-122).

Quando se trata de violéncia processual de
género, a poténcia restaurativa se evidencia

ainda mais. Estudos de Vivian Sobreiro e Soraia
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Mendes revelam que o processo judicial pode ser
usado como arma de silenciamento,
manipulagcdo narrativa e reprodugdo de
esteredtipos contra mulheres, especialmente
nas acoes de familia (Sobreiro, 2025). A mentira,
nesse contexto, ndo é apenas falsidade: é
estratégia estrutural que reforga desigualdades

(Moura, 2023).

A Justica Restaurativa oferece, entdo, uma
postura que reconhece o impacto emocional
dessa violéncia, identificando padrdes abusivos
como 0 ajuizamento excessivo de acoes,
alegacbes  moralizantes e  atagues a
maternidade, praticas que, embora travestidas de
legalidade, constituem violéncia reiterada e

exigem respostas

(Heemann, 2023).

reparatorias amplas

A jurisprudéncia da 12* Camara Civel do
Tribunal de Justica do Parana confirma que
alegacdes discriminatorias, manipulacao retérica
e esteredtipos de género tém sido identificados
como formas de violéncia processual (Cambi,
2024-2025). Em tais situacdes, a Justica
Restaurativa contribui para reconstruir dialogo,
humanizar a resposta institucional e reforcar a
ética relacional do processo (Caravellas, 2009, p.

121-122).

Soraia Mendes denomina esse cenario de
lawfare de género: o uso ou abuso do direito como
arma de guerra contra mulheres (Caravellas,
2009, p. 121-122). Essa instrumentalizacdo do
processo produz desgaste emocional profundo e
cria ambientes judiciais hostis. A Justica

Restaurativa, ao exigir responsabilidade ética,



reconhecimento do dano e reconstrugdo da
narrativa, rompe o ciclo de violéncia simbdlica e

devolve sentido democratico ao processo.

Heemann, Cambi e Costa reforgam essa
visdo ao identificar que a violéncia processual de
género é cumulativa e estrutural, manifestando-
se por meio de peguenas agressdes narrativas,
distorcdes repetidas e ataques morais que se
consolidam ao longo do processo (Heemann,
2023; Cambi, 2024-2025; Costa, 2023). Ao devolver
voz a vitima e exigir o reconhecimento do erro
pelo ofensor, a Justica Restaurativa aproxima o
sistema de sua vocagao ética original: a

promocao da verdade e da dignidade humana.

A conjugacdo entre fato concreto
processual, responsabilizacéo gtica e
recomposicao social demonstra porque a Justica
Restaurativa é eficaz em casos de denunciagao
caluniosa e violéncia processual de género: ela
devolve a voz a vitima, exige reconhecimento do
erro pelo ofensor, restaura vinculos e repara o

dano institucional causado pela mentira.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo permitiu compreender que a
denunciagcdo caluniosa, quando inserida ou
derivadas de conflitos familiares, apresenta
caracteristicas proprias que ultrapassam o
ambito estritamente penal. A analise revelou que
imputagdes sem lastro fatico podem ser
utilizadas como estratégia de disputa,
especialmente em contextos de alienacéo

parental, produzindo efeitos significativos na
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convivéncia familiar e na atuacéao do sistema de
justica.

Ao examinar o marco juridico do art. 339 do
Codigo Penal, observou-se que o tipo penal
oferece instrumentos para a responsabilizacao
de condutas que comprometem a administracéo
da justica, mas enfrenta desafios probatérios e
institucionais quando associado a litigios
familiares. A investigacdo também evidenciou
que construgdes narrativas, como a chamada
Sindrome da Mulher de Potifar, ajudam a
compreender padrées de falsas imputacoes,
embora ndo constituam categorias juridicas

formais.

No campo da protecdo da criancga, verificou-
se que denuncias infundadas podem intensificar
conflitos, interferir na convivéncia com o outro
genitor e produzir impactos psicossociais
relevantes. O papel do Poder Judiciario mostrou-
se decisivo para evitar decisdes precipitadas e
garantir a observancia do contraditorio, da
presuncao de inocéncia e do melhor interesse da

criancga.

A principal contribuicdo deste trabalho esta
na integracdo entre denunciagdo caluniosa,
alienacdo parental, violéncia processual de
género e praticas restaurativas, demonstrando
gue o enfrentamento da mentira judicializada
exige um olhar interdisciplinar que una Direito
Penal, Direito de Familia e teorias criticas. O
reflexao

estudo também propde uma

institucional  importante: sem formacao

adequada, sensibilidade ética e atuagao criticada



advocacia e do Judiciario, o processo se converte

em instrumento de opressao - e ndo de justica.

Reconhecem-se, entretanto, os limites desta
pesquisa. Trata-se de investigacao bibliografica e
documental, sem anélise empirica aprofundada
de casos judiciais; além disso, a literatura sobre
violéncia processual de género ainda é
emergente no Brasil, o que restringe algumas
conclusdes. Esses limites indicam caminhos
futuros de pesquisa e reforgam a necessidade de
estudos empiricos, especialmente sobre a
atuacao dos tribunais e a efetividade das praticas

restaurativas.

Por fim, identificou-se que a Justica
Restaurativa pode se apresentar como
metodologia apropriada para a gestdo desses
conflitos, desde que observados seus principios,

como, por exemplo, a voluntariedade das partes.

Assim, conclui-se que a denunciagao
caluniosa em contextos familiares demanda
analise integrada e adogdo de praticas
restaurativas, a fim de assegurar protegao
efetiva, prevenir manipulacdo do sistema de
justica e promover solugdes mais adequadas as

especificidades das relagdes familiares.

Enfrentar a denunciacdo caluniosa e suas

repercussoes emocionais, familiares e
institucionais é defender a esséncia do Direito: a
verdade, a ética e a dignidade da pessoa humana.
Ajustica ndo pode legitimar a vinganga travestida
de denulncia, deve ser instrumento de reparacao,
reconstrucao e protecao. Proteger o inocente e

restaurar o que a mentira destruiu é afirmar que
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o Direito permanece vivo, humano e digno de

confianca.
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