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Este artigo analisa a violéncia escolar no municipio de
Pato Branco, no Estado do Parana, e apresenta a
justica restaurativa como estratégia para a promogéao
da cultura de paz no ambiente educacional. A
pesquisa, de carater qualitativo e bibliografico, contou
ainda com a analise de dados fornecidos pela Central
de Medidas Socialmente Uteis (CEMSU), que registrou
cem ocorréncias de conflitos escolares entre 2022 e
2025, envolvendo agressoes, bullying, cyberbullying,
ameacas, racismo, indisciplina e danos ao patrimonio.
Nesse contexto, foi desenvolvido o Projeto Adolescer -
Construindo vinculos, restaurando dignidades,
implementado inicialmente em uma escola estadual,
escolhida em razao do nimero expressivo de conflitos
registrados nesta escola. A experiéncia contemplou
vinte e quatro circulos restaurativos com estudantes e
um circulo de sensibilizacdo com aproximadamente
sessenta servidores, conduzidos por facilitadoras
vinculadas ao CEJUSC/CEMSU. As devolutivas da
direcdo da escola, do NUcleo Regional de Educacédo e
das proprias facilitadoras destacaram a relevancia dos
espagos de escuta, a valorizagdo da dignidade, o
fortalecimento dos vinculos e a necessidade de
continuidade das acdes. Os resultados indicam que,
embora a violéncia escolar persista como desafio, as
praticas restaurativas se mostram eficazes na

transformacdo das relacdes escolares e na
construgdo de uma cultura de paz.

Palavras - chave: Adolescéncia; Bullying; Cultura de
Paz; Justica Restaurativa; Violéncia Escolar.

This article analyzes school violence in the
municipality of Pato Branco, Parana State, and
presents restorative justice as a strategy for
promoting a culture of peace within the educational
environment. The research, of a qualitative and
bibliographic nature, also included the analysis of data
provided by the Socially Useful Measures Center
(CEMSU), which recorded one hundred cases of school
conflicts between 2022 and 2025, involving physical
aggression, bullying, cyberbullying, threats, racism,
indiscipline, and damage to school property. In
response to this context, the Project Adolescer -

Building Bonds, Restoring Dignity was developed and
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initially implemented at a state school, selected due
to the high number of conflicts reported on that
The

restorative circles with students and one sensitization

school. experience comprised twenty-four
circle with approximately sixty school staff members,
by  facilitators linked the
CEJUSC/CEMSU. Feedback the  school

administration, the Regional Education Office, and the

conducted to

from

facilitators themselves emphasized the relevance of
listening spaces, the appreciation of dignity, the
strengthening of bonds, and the need for continuity of
the actions. The results indicate that, although school
violence remains a persistent challenge, restorative
practices have proven effective in transforming school
relationships and fostering a culture of peace.
KEYWORDS: Adolescence; Bullying; Culture of Peace;
Restorative Justice; School Violence.

INTRODUGAO

A violéncia escolar constitui-se em um dos
maiores desafios enfrentados pelas instituicdes
de ensino no Brasil. Esse fendmeno, que se
manifesta de diversas formas — desde agressdes
fisicas e verbais até bullying, cyberbullying e

do

depredacao patrim6nio  escolar
compromete ndo apenas a aprendizagem, mas
também a convivéncia democratica e a formacgao

cidada dos estudantes.

De acordo com o relatério Um Chamado a
Ac3o contra a Violéncia nas Escolas (UNESCO;
UNICEF, 2019), aproximadamente um terco dos
estudantes no mundo ja sofreu algum tipo de
violéncia ou bullying em ambiente escolar. No
Brasil, dados do Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (IPEA, 2020) indicam que 70% dos alunos
do ensino fundamental e médio afirmaram ja ter

presenciado ou sofrido situagdes de violéncia na



escola. A Pesquisa Nacional de Salude Escolar
(PeNSE), realizada pelo IBGE em 2019, apontou
ainda que 23% dos adolescentes relataram ter
sido vitimas de bullying de forma recorrente.
Esses dados revelam a dimensao do problema e

sua persisténcia ao longo dos anos.

No Parana, a situagdo acompanha a
realidade nacional. Relatdrios da Secretaria
Estadual de Educacdo indicam que casos de
violéncia e indisciplina estdo entre as principais
demandas encaminhadas as equipes
pedagogicas e de gestado. 0 aumento de episodios
de agressfes, depredacdes e ameagas a
professores, reforca a necessidade de se

repensar as praticas de convivéncia escolar.

Em Pato Branco, municipio localizado no
sudoeste paranaense, a Central de Medidas
Socialmente Uteis (CEMSU) realiza
atendimentos de adolescentes em cumprimento
de medidas socioeducativas em meio aberto,
contabilizou, entre 2022 e 2025, o atendimento de
cem casos de adolescentes envolvidos em
situagdes de violéncia escolar, confirmando que
0 problema também se expressa na realidade

local.

Além das consequéncias imediatas, a
violéncia escolar gera impactos de longo prazo
sobre o desenvolvimento psiquico, emocional e
social dos adolescentes. Estudos apontam
correlacdo entre experiéncias de bullying e
aumento dos indices de ansiedade, depressao e

evasdo escolar (SILVA, 2022).

Abramovay (2002, p. 15) ja advertia que:
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A violéncia escolar ndo deve
ser entendida apenas como a
presenca de atos violentos
dentro da escola, mas como a
reproducdo de desigualdades
e tensbes socigis que se
manifestam no espaco

educativo.

Essa analise demonstra que o fenémeno
ultrapassa a questdo disciplinar e deve ser
compreendido em seu contexto socioecondmico

e cultural.

Diante desse cenario, o0 modelo punitivo
tradicional mostra-se insuficiente. Charlot (2002,
p. 47) reforca essa perspectiva ao afirmar que “a
escola & atravessada pelas contradicdes da
sociedade, e a violéncia que nela ocorre é reflexo
dessas contradicdes”. Ndo basta aplicar sangées,
pois elas frequentemente reforgcam estigmas e
produzem novos ciclos de exclusdo. E nesse
sentido que a justica restaurativa emerge como
alternativa inovadora, voltada & reparacio de
danos e a reconstrugao de vinculos sociais. Zehr
(2008, p. 29) destaca que “a justica restaurativa
desloca o foco da punicdo para a reparagdo do

dano e a restauracao das relacdes sociais”.

Essa proposta conecta-se diretamente a
nocdo de cultura de paz, entendida pela UNESCO
(1999, p. 2) como “um conjunto de valores, atitudes
e comportamentos que rejeitam a violéncia e
previnem os conflitos por meio do didlogo e da
negociacdo”. Paulo Freire (1996, p. 109) também
lembra que “ndo ha didlogo se ndo hd humildade”,

indicando que o reconhecimento da alteridade é



fundamental para qualquer processo educativo

emancipador.

Nesse contexto, o presente artigo tem como
objetivo analisar a importancia da cultura de paz
e da justica restaurativa na prevencdo da
violéncia escolar em Pato Branco. Busca-se
discutir dados locais, apresentar o Projeto
Adolescer - Construindo vinculos, restaurando
dignidades e refletir sobre sua implementacéao
em uma escola estadual, a partir de relatos
institucionais e analises criticas. A relevancia da
pesquisa reside no fato de que a experiéncia local
pode inspirar outras iniciativas em municipios
brasileiros, caminhos

apontando para a

transformacdo das relagdes escolares e a
construgcao de ambientes mais democraticos,

inclusivos e pacificos.

1 CULTURA DE PAZ E JUSTICA
RESTAURATIVA COMO RESPOSTAS A
VIOLENCIA ESCOLAR

A violéncia escolar & um fendmeno
multifacetado, que se manifesta de diferentes
formas e em multiplos niveis, comprometendo
nao apenas o processo de aprendizagem, mas
também a convivéncia democratica e a formacgao
cidad3 dos estudantes. Abramovay (2002, p. 15) j&
advertia que “a violéncia escolar ndo deve ser
entendida apenas como a presenca de atos
violentos dentro da escola, mas como a
reproducao de desigualdades e tensdes sociais
gue se manifestam no espago educativo”. Essa
perspectiva permite

compreender que 0s
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episodios de agresséao, bullying, depredacdo ou
ameagas nao podem ser vistos como fatos
isolados, mas como expressdes de problemas
estruturais da sociedade, que encontram na

escola um espaco privilegiado de reproducao.

A literatura especializada tem apontado que

a violéncia escolar assume tanto formas
explicitas, como agressoes fisicas, quanto formas
sutis e silenciosas, como exclusdo social,
racismo e bullying. Debarbieux (2006, p. 103), ao
estudar a realidade francesa, afirma que “a
violéncia simbdlica, a exclusdo e a humilhacao
podem ser tdo ou mais destrutivas que a violéncia
fisica”. No Brasil, Cleo Fante (2005, p. 64)
identifica o bullying como uma ‘“violéncia
silenciosa, que corr6i as relagdes escolares e
atinge profundamente a autoestima das vitimas,
muitas vezes passando despercebida pelos
adultos”. Essas analises mostram que a violéncia
escolar ultrapassa o campo disciplinar e deve ser

encarada como problema pedagogico e social.

Ortega (2011, p. 22) define o bullying como “um

conjunto de comportamentos agressivos,
intencionais e repetitivos que colocam a vitima
em situacdo de desvantagem”, destacando que
suas consequéncias sio de

(SILVA,

longo prazo.

Pesquisas recentes 2022, p. 35)
confirmam que “criancas e adolescentes vitimas
de bullying e cyberbullying apresentam maior
propensado a desenvolver quadros de ansiedade,
depressao e até ideacao suicida”. Dessa forma, 0s
efeitos da violéncia escolar nao se restringem ao
rendimento académico, mas atingem a salde
mental e emocional dos adolescentes, colocando

em risco seu desenvolvimento integral.



Além das praticas de bullying, ha registros
frequentes de violéncia direta contra professores
e gestores escolares. Charlot (2002, p. 47) observa
gue “a escola é atravessada pelas contradicdes
da sociedade, e a violéncia que nela ocorre é
reflexo dessas contradi¢gdes”. Isso significa que
fatores como desigualdade social, exclusdo
econdmica, racismo estrutural e desestruturagao
familiar influenciam diretamente a forma como
os estudantes se relacionam com a escola e com
seus pares. Nesse contexto, a violéncia escolar
deve ser enfrentada de modo interdisciplinar,

articulando politicas educacionais, sociais e de

seguranga.

0 modelo punitivo tradicional, baseado em
suspensodes, adverténcias ou expulsdes, mostra-
se insuficiente. Muitas vezes, essas medidas
acabam reforgando o estigma dos adolescentes
em conflito, empurrando-os para trajetorias de
exclusdo. Debarbieux (2006, p. 104) alerta que “a
punicao, por si s6, nao resolve a violéncia escolar;
muitas vezes, contribui para agrava-la,
reforcando a exclusdo dos jovens e alimentando
novos ciclos de conflito”. Por isso, faz-se
necessario buscar alternativas que privilegiem o
didlogo, a corresponsabilidade e a restauracéo

dos vinculos sociais.

E nesse cendrio que surge a justica
restaurativa como alternativa pedagogica e
social. Howard Zehr (2008, p. 29), considerado um

dos pioneiros no tema, afirma:

A justica restaurativa ndo
pergunta apenas qual regra foi

violada e qual a punicdo

cabivel, mas quem foi
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prejudicado, quais
necessidades surgiram desse
dano e quem deve assumir a
responsabilidade por repard-

lo.

Essa mudanca de paradigma
desloca o foco da sancdo para
a reparagGo e

para o0

restabelecimento das
relacées. Brancher (2012, p. 11)
complementa que “os circulos
restaurativos nas escolas
contribuem ndo apenas para a
de

resolucdo conflitos

imediatos, mas também para

a melhoria das relacdes
interpessoais e para o
fortalecimento da

comunidade escolar”.

A aplicacdo da justica restaurativa em
ambientes escolares ocorre principalmente por
meio de circulos de paz e processos circulares.
Kay Pranis (2010, p. 25) descreve os circulos como
“um espago seguro de fala e escuta, no qual os
participantes podem ser auténticos, reconhecer
erros e construir solugdes coletivas”. Boyes-
Watson e Pranis (2011, p. 37) reforcam que “os
circulos de construgdo de paz organizam a
comunicagéo em grupo, promovem
relacionamentos e criam uma filosofia de
interconexdo que ultrapassa o momento do
encontro”. Esse método propicia que estudantes,
professores e gestores construam coletivamente

uma nova cultura de convivéncia.



Experiéncias internacionais também
confirmam a eficdcia dessa abordagem. No
Canads, os circulos de paz sdo utilizados desde
0os anos 1990 em escolas de comunidades
indigenas, com resultados positivos na redugao
da reincidéncia de conflitos. Na Nova Zelandia, a
justica restaurativa foi incorporada ao sistema
educacional como politica publica, articulada
com a tradicdo maori de resolugcao coletiva de
disputas. Nos Estados Unidos, iniciativas em
escolas de Chicago e Minnesota demonstraram
diminuicdo de suspensées e melhoria na relagéo
entre professores e estudantes (ZEHR, 2008;

PRANIS, 2010).

No Brasil, os primeiros projetos-piloto
surgiram em 2005, apoiados pelo Ministério da
Justica e pelo PNUD. Desde entdo, diversas
experiéncias tém sido implementadas em
escolas puUblicas, com destaque para Porto
Alegre, Sdo Paulo e Brasilia. Em todos esses
contextos, os resultados apontam para a reducgéo
da violéncia e a melhoria do clima escolar,
evidenciando que praticas restaurativas podem
ser adaptadas a realidade educacional brasileira
(BRANCHER, 2012; SALES; ALENCAR, 2004).

A justica restaurativa também se conecta
diretamente com a proposta de cultura de paz.
Para a UNESCO (1999, p. 2), trata-se de “um
conjunto de valores, atitudes e comportamentos
que rejeitam a violéncia e previnem os conflitos,
atacando suas causas profundas por meio do
didlogo e da negociacao”. Esse conceito vai ao
encontro da pedagogia freireana, que entende a
educacao como pratica de liberdade. Freire (1996,
p. 109) afirma que “ndo h& diadlogo se ndo ha

humildade”, ressaltando que o reconhecimento
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do outro como sujeito de direitos é condicdo
fundamental para a construcdo de uma
convivéncia democratica. Candau (2008, p. 56),
por sua vez, argumenta que “a cultura de paz,
qguando inserida no contexto educacional, deve
estar indissociavelmente ligada a educagdo em

direitos humanos e a valorizagao da diversidade”.

Ao integrar essas perspectivas, percebe-se
gue a adocdo da justica restaurativa néo
representa apenas um método de resolugdo de
conflitos, mas um projeto politico e pedagégico
de transformacgdo cultural. Edgar Morin (2000)
contribui para esse entendimento ao destacar a
necessidade de uma educacdo voltada para a
compreensdao e a solidariedade, capaz de
preparar cidaddos para viver em um mundo plural
e interdependente. Johan Galtung (2003), ao
diferenciar paz negativa (auséncia de guerra) e
paz positiva (presenca de justica social), reforca
a importancia de praticas que promovam

igualdade, didlogo e reconhecimento.

Portanto, diante do aumento da violéncia
escolar e de seus impactos, torna-se urgente
consolidar praticas restaurativas nas escolas.
Como afirmam Sales e Alencar (2004, p. 95), “a
mediacado de conflitos escolares s6 tera efeitos
duradouros se for incorporada a cultura da
escola, e ndo aplicada como intervencéo
pontual”. Dessa forma, a escola pode se afirmar
ndo apenas como espago de transmissao de
conteUdos, mas como lugar de formacgao cidadj,
promoc¢do da dignidade e construgdo de uma

cultura de paz.



Quadro 1 - Compara¢ao entre modelo

punitivo e modelo restaurativo na escola

Aspectos Modelo Punitive Modelo Restaurative

Foco Na punicéo do infrator

restauracéo das relactes

Perguntas
centrais

“Qual regra foi violada?”

“Qual a punicdo?” reparar o dano?”

Papel do
estudante

Alvo da punigdo
pela reparacéo

Papel da escola  Insténcia disciplinar

aprendizagem

Resultado

esperado sancéo cultura de paz

Fonte: Adaptado de Zefir (2008) e Pranis (2010).

O guadro acima evidencia que, enguanto o
modelo punitivo tende a reforgar a exclusdo e a
estigmatizacao, a perspectiva restaurativa busca
fortalecer vinculos e promover uma cultura de
corresponsabilidade. Trata-se, portanto, de uma
mudanca de paradigma na forma como a escola

lida com os conflitos.

3 CONTEXTUALIZAGAO LOCAL

3.1 CEMSU e CEJUSC: atribuicoes

institucionais

Acriacao da Central de Medidas Socialmente
Uteis (CEMSU) est4 prevista na Lei n° 20.442, de 17
de dezembro de 2020, que a vinculou ao Sistema
Estadual de Medidas Socialmente Uteis e ao
Centro Judicidrio de Solugcdo de Conflitos e
Cidadania (CEJUSC). Essa legislacao estabeleceu
orientagcbes gerais para sua implementacao,
priorizando praticas de mediac¢do, conciliagcdo e
justica restaurativa como instrumentos para a

promocao da cultura de paz (TIPR, 2021).

Na reparacdo do dano e

“‘Quem foi prejudicado?” “Camo

Corresponsavel pelo dialogo e

Comunidade de cuidado e

Obediéncia por medo da Transformacédo de vinculos e
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Segundo a 2? Vice-Presidéncia do Tribunal de
Justica do Parana, a proposta da CEMSU esta
centrada no uso dos circulos restaurativos como
metodologia pedagégica, de modo a aplicar
medidas socialmente Uteis que, mais do que
sancionar, tenham carater formativo (CNJ, 2019).
Trata-se de uma estratégia que valoriza o dialogo,
a empatia e a responsabilizacdo compartilhada,
sem recorrer a logica da culpabilizacédo,
possibilitando que os envolvidos encontrem
caminhos para enfrentar situagdes dificeis em

ambientes de seguranca e respeito mutuo.

Na Comarca de Pato Branco, a CEMSU foi
instituida oficialmente em 26 de novembro de
2019, passando a funcionar integrada ao CEJUSC.
A partir de 2022, ampliou sua atuagdo por meio de
projetos que levaram praticas restaurativas para
diferentes contextos, incluindo o sistema de
justica, a comunidade escolar e agdes sociais.
Essa conta com uma

atuacéao equipe

multidisciplinar  formada por  psicélogas,
assistentes sociais, representantes de entidades
parceiras e facilitadores voluntarios em justica
fortalecendo carater

restaurativa, 0

interinstitucional e coletivo da iniciativa.

3.2 Dados infracionais em Pato Branco
(2022-2025)

Os registros da Central de Medidas

Socialmente Uteis (CEMSU) apontam que, entre
outubro de 2022 e julho de 2025 foram
contabilizados 100 casos de violéncia escolar

envolvendo adolescentes no municipio de Pato



Branco que foram atendidos pelo setor. Esses
episédios abrangeram uma variedade de
ocorréncias, tais como agressées fisicas entre
colegas, ameagas a professores e gestores
escolares, bullying, cyberbullying, indisciplina,

racismo, desacato e danos ao patrimonio escolar.

Em 2022, foram registrados os primeiros
casos relacionados a agressdo, calUnia e
cyberbullying. No ano de 2023, observou-se
aumento significativo, com multiplas ocorréncias
de bullying e agressdes fisicas, além de ameacas
dirigidas tanto a colegas quanto a profissionais
da educacdo. Em 2024, os registros cresceram
ainda mais, incluindo uma quantidade expressiva
de agressoes fisicas e epis6dios de racismo e
danos materiais, revelando um quadro de
intensificagcdo da violéncia escolar. J4 em 2025,
até julho, novos casos de agressao, ameacgas e
ofensas foram documentados, demonstrando a
persisténcia e diversidade dos conflitos

escolares.

A analise desse conjunto de dados revela que
a violéncia escolar em Pato Branco nao se limita
aincidentes isolados, mas configura-se como um
problema estrutural que atinge a convivéncia, a
seguranga e 0 processo educativo. A
predominancia de agressdes e bullying indica a
necessidade de praticas de intervengcdo mais
efetivas, capazes de promover ndo apenas a
resolucao imediata dos conflitos, mas sobretudo

a prevencao de sua reincidéncia.
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Tabela 1 - Ocorréncias de violéncia escolar

registradas pela CEMSU (2022-2025)

Tabela 1 - Ocorréncias de vicléncia escolar registradas pela CEMSU (2022-

2025)

Ano Agressdes Bullying Cyber Ameacas Racismo Indisciplina Danos ao
bullying patriménio

2022 10 5 3 4 2 6 1
2023 20 12 7 10 3 8 4
2024 15 10 6 8 4 7 3
2025 12 8 5 6 2 5 2

Fonte: CEMSU (2025).

Observa-se que 2023 concentrou o maior
nomero de ocorréncias em quase todas as
categorias, indicando um pico de conflitos
escolares naguele ano. Os dados de 2024 e 2025
demonstram uma reducao, ainda que modesta,
sugerindo que iniciativas de mediacao e projetos
restaurativos podem ter contribuido para tal

tendéncia.

3.3 0 Projeto Adolescer como
estratégia de promoc¢ao da cultura de

paz

Diante desse cenario preocupante, a CEMSU,
em conjunto com o Centro Judiciario de Solugao
de Conflitos e Cidadania (Cejusc) de Pato Branco,
elaborou em 2023 o projeto “Adolescer -
Construindo vinculos, restaurando dignidades”. O
objetivo central foi justamente criar uma
alternativa para enfrentar a violéncia escolar e
fortalecer a cultura de paz entre adolescentes da

rede pUblica e privada de ensino.



O projeto fundamenta-se na metodologia da
justica restaurativa, especialmente por meio da
realizacdo de circulos de construgao de paz, nos
guais os estudantes participam de espacos de
fala e escuta respeitosa. Nesses circulos, sdo
abordados temas como bullying, cyberbullying,
Uso excessivo de telas, desafios virtuais e
convivéncia saudavel. A proposta busca
estimular a reflexdo, a empatia, o respeito as
diferengas e a corresponsabilidade, elementos
fundamentais para a prevencdo de novos
episodios de violéncia.

Entre os objetivos especificos esto:
promover o didlogo respeitoso  entre
adolescentes, incentivar a reflexdo critica sobre
as consequéncias do bullying e do uso nocivo da
internet, e fortalecer vinculos de convivéncia no
ambiente escolar. O projeto prevé trés encontros
com cada turma, conduzidos por facilitadores
capacitados, além da manutencao de canais de
escuta permanente, como a instalagdo de uma
“caixa de sugestdes e demandas” nas escolas

participantes.

Assim, o Projeto Adolescer representa uma
resposta concreta da CEMSU diante da crescente
violéncia escolar registrada em Pato Branco. Ao
propor um caminho baseado no diadlogo e na
responsabilizacdo, busca-se ndo apenasreduzir a
reincidéncia de atos infracionais, mas também
fomentar praticas restaurativas capazes de
transformar a escola em um espaco de
convivéncia democratica e de valorizacdo da

dignidade humana.
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4 RELATO DE EXPERIENCIA

A escola estadual fica localizada em um
bairro de significativa vulnerabilidade social em
Pato Branco, e foi a primeira instituicdo escolhida
pelo NUcleo Regional de Educacao (NRE) para a
implementacdo do Projeto Adolescer -
Construindo vinculos, restaurando dignidades. A
escolha ocorreu em razdo do nUmero expressivo
de conflitos registrados no cotidiano escolar, o
gue a tornou um espaco estratégico para o inicio

das praticas restaurativas.

A execucdo do projeto deu-se por meio de
circulos de construgcdo de paz, conduzidos por
facilitadoras do CEJUSC e da CEMSU, em
articulacdo com a equipe pedagdgica da escola.
Os encontros abordaram temas como bullying,
cyberbullying, respeito as diferencas, uso
excessivo de telas e convivéncia saudavel. A
metodologia dos circulos proporcionou um
ambiente de didlogo e escuta respeitosa,
permitindo aos adolescentes expressarem
experiéncias, reconhecerem responsabilidades e

refletirem sobre suas atitudes.

A implementacdo do projeto ocorreu em
parceria com a direcdo da escola e com o NUcleo
Regional de Educacdo, tendo como base
metodolégica os circulos de construgcdo de paz.
Essa pratica, inspirada nos principios da justica
restaurativa, busca criar um espacgo de dialogo
seguro e estruturado, onde todos os participantes
tém voz e responsabilidade no processo (PRANIS,

2010).



A experiéncia seguiu a metodologia descrita
por Pranis (2010), estruturada em quatro etapas

principais:

Abertura - os encontros iniciavam com uma
breve explicagao sobre o propésito do circulo e a
leitura de um texto reflexivo ou a utilizacdo de
uma dindmica de acolhimento. Esse momento
era fundamental para estabelecer um clima de

respeito e confianca.

Uso do objeto da palavra - os participantes
compartilhavam suas experiéncias e percepgdes
utilizando um objeto simbélico, que circulava de
mao em mao e garantia o direito a fala e a escuta
sem interrupgdes. Segundo Boyes-Watson e
Pranis (2011), o objeto da palavra funciona como
elemento central na construgéo da escuta ativa,

favorecendo o exercicio do respeito mutuo.

Exploragcao do tema - os adolescentes
refletiam sobre questdes como bullying, respeito
as diferencas, convivéncia digital e solidariedade.
As facilitadoras do CEJUSC e da CEMSU atuavam
como mediadoras, estimulando a empatia e a
corresponsabilidade. Brancher (2012) destaca
gue, quando aplicados em escolas, os circulos
restaurativos “contribuem ndo apenas para a
resolucao de conflitos imediatos, mas também
para a melhoria das relagdes interpessoais e para

o fortalecimento da comunidade escolar”.

Encerramento - cada circulo finalizava com
uma rodada de fala, em que os participantes
compartilhavam sentimentos e compromissos
assumidos. Muitas vezes eram propostas
pequenas agdes coletivas para fortalecer a

convivéncia na escola.
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Ao longo da execucao do Projeto Adolescer -
Construindo vinculos, restaurando dignidades,
foram realizados vinte e quatro circulos
restaurativos com estudantes na referida escola,
no periodo de outubro a novembro de 2024. Esses
encontros contemplaram todas as turmas, do 6°
a0 9° anos do Ensino Fundamental Il, e as turmas
de 1° e 2° anos do Ensino Médio, dos turnos da
manha e da tarde. As turmas do 3° ano eram
apenas no periodo noturno, portanto, ndo foram
a indisponibilidade das

incluidas devido

facilitadoras.

Além dos circulos com estudantes, foi
realizado, em julho de 2024, um circulo de
sensibilizacdo com aproximadamente sessenta
servidores da escola, entre professores, equipe
pedagégica e demais funcionarios. Esse encontro
teve como finalidade apresentar a metodologia
restaurativa, esclarecer duvidas e fortalecer o
da comunidade escolar

engajamento no

processo.

A conducéao das atividades ficou a cargo de
facilitadoras de Justica Restaurativa vinculadas

ao CEJUSC/CEMSU de Pato Branco, em

articulagdo com a equipe pedagbgica da
instituicdo. Essa atuacao conjunta demonstrou a
relevancia da parceria interinstitucional para a
viabilizacdo do projeto, destacando o papel das

praticas restaurativas ndo apenas como

instrumento de resolucdo de conflitos, mas
também como estratégia de formacao cidada e
de fortalecimento da cultura de paz no espago

escolar.

As facilitadoras responsaveis pela conducao

dos circulos restaurativos apresentaram



reflexdes importantes sobre sua atuagdo. Em
suas observagoes, destacaram que os circulos
foram fundamentais para abrir espagos de
didlogo e de fortalecimento das relagoes,
permitindo que muitos estudantes se
engajassem de forma positiva na proposta.
Entretanto, também relataram que parte dos
alunos demonstrou maior resisténcia, o que
dificultou a aplicacdo integral da metodologia.
Tal cenario reforga a necessidade de
continuidade das acdes, de modo a ampliar a
abertura e o0 envolvimento de todos os

participantes.

Outro ponto observado foi a fragilidade nas
relacdes entre professores e alunos, muitas
vezes impactadas por dificuldades estruturais e
organizacionais da  propria escola. As
facilitadoras relataram que, em alguns
momentos, o ambiente escolar mostrou-se
hostil, gerando receio nos estudantes em se
expressarem livremente por medo de retaliacdo.
Esse contexto também foi associado a sinais de
desmotivacdo por parte dos adolescentes,
apontando para a importancia de estratégias
pedagogicas mais acolhedoras e incentivadoras

da participacao ativa na vida escolar.

Além disso, foram identificadas situagdes de
bullying, reafirmando a urgéncia de acdes
continuas para a construgcdo de um ambiente
escolar seguro e respeitoso. Questdes ligadas a
comunicacao interna e ao planejamento das
atividades também foram mencionadas como
fatores que impactaram as interacdes e a
recepcao da equipe. As facilitadoras ressaltaram
gue o objetivo dos circulos ndo é diagnosticar a

escola, mas contribuir com momentos de
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reflexdo e didlogo capazes de inspirar mudancas
positivas. Reconheceram, por fim, o potencial da
comunidade escolar para superar desafios e
reforcaram a importéncia do trabalho coletivo na
construgdo de um espago mais acolhedor,

motivador e respeitoso para todos.

Segundo a diregao da escola, a realizagdo do
projeto foi recebida de forma positiva pela
comunidade escolar. Os estudantes
demonstraram alto grau de engajamento,
participando ativamente das atividades e se
mostrando mais dispostos ao dialogo. A diretora
destacou arelevancia da presencga de uma equipe
externa, preparada na abordagem restaurativa,
que trouxe credibilidade ao processo e reforgou a

importancia de alternativas ao modelo punitivo.

O Nucleo Regional de Educagdo também
emitiu uma devolutiva favoravel a experiéncia.
Em documento oficial, destacou o envolvimento
dos estudantes, a escuta qualificada promovida
pela equipe do CEJUSC/CEMSU e a pertinéncia
dos temas abordados. Ressaltou, ainda, que a
construgdo de vinculos e a valorizagdo da
dignidade foram percebidas como aspectos
centrais para o fortalecimento das relacdes
escolares e para o desenvolvimento integral dos
adolescentes. Para o NRE, o Projeto Adolescer
representa uma acao de grande relevancia, por
possibilitar a escuta sensivel, o acolhimento e a
construgdo conjunta de caminhos mais
saudaveis e restaurativos dentro do ambiente

escolar.

Dessa forma, a experiéncia piloto
demonstrou o potencial do projeto como
estratégia efetiva de prevengdo da violéncia

escolar, contribuindo para o fortalecimento da



rede de protecdo e para a promoc¢ao da cultura de

paz em Pato Branco.

A experiéncia vivenciada na escola, por meio
da execucao do Projeto Adolescer — Construindo
vinculos, restaurando dignidades, evidenciou
tanto os potenciais quanto os desafios da
aplicacdo da justica restaurativa no ambiente
escolar. Os circulos de paz, a participagao
expressiva dos estudantes e a devolutiva
institucional revelaram avancgos significativos na
promocgao do dialogo, da escuta qualificada e do
fortalecimento da dignidade dos adolescentes.
Ao mesmo tempo, as percepgdes das
facilitadoras apontaram para limites e
resisténcias, confirmando que a consolidacao da
cultura de paz na escola depende de
continuidade, apoio institucional e engajamento
coletivo. Nesse sentido, torna-se fundamental
analisar de forma critica o0s resultados
alcancados, situando-os em relagcado aos dados
locais da CEMSU e ao debate nacional e
internacional sobre violéncia escolar e justica
restaurativa, o que serd discutido no préximo

capitulo.

5 DA VIOLENCIA A CULTURA DE PAZ:
REFLEXOES SOBRE O PROJETO
ADOLESCER

A analise dos dados fornecidos pela Central
de Medidas Socialmente Uteis (CEMSU)
evidencia a persisténcia da violéncia escolar em
Pato Branco. Entre 2022 e 2025, foram registrados

cem casos de adolescentes envolvidos em
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conflitos, abrangendo agressdes fisicas, bullying,
cyberbullying, ameacas, racismo, indisciplina e
depredagbes. Esses nUmeros revelam que a
violéncia escolar é um problema estrutural, o que
corrobora a afirmacdo de Abramovay (2002) de
gue a escola reproduz tensdes sociais mais

amplas.

O cenario local dialoga com a realidade
nacional. De acordo com a Pesquisa Nacional de
SauUde Escolar (IBGE, 2019), 23% dos adolescentes
relataram sofrer bullying frequentemente. Ja
relatérios da UNESCO (2019) apontam que um em
cada trés estudantes no mundo vivencia
situagdes de violéncia em ambiente escolar.
Esses dados reforcam que o problema ndo é
isolado, mas sim parte de uma dindmica global,

exigindo respostas integradas.

Em Pato Branco, a predominancia de casos
de agressdo e bullying confirma que a
convivéncia entre pares € um campo de tensdes
constantes. Situacdes de racismo e ameagas
contra  professores também  evidenciam
fragilidade na relacdo entre estudantes e
autoridades escolares, o que reflete a anélise de
Debarbieux (2006), para quem a punicao isolada
tende a agravar a exclusao dos jovens e alimentar

novos ciclos de violéncia.

Diante disso, a adoc¢do da justica restaurativa
representa uma mudanca de paradigma. Em vez
de perguntar “qual regra foi violada?" e “qual a
punicdo cabivel?”, Zehr (2008) lembra que a
justica restaurativa busca compreender “quem
foi prejudicado” e “como reparar o dano”. O
Projeto Adolescer - Construindo vinculos,

restaurando dignidades, implementado na escola



estadual materializou esse enfoque ao utilizar os

circulos de paz como metodologia central.

As devolutivas da escola e do Nocleo
Regional de Educagdo destacaram impactos
significativos: maior engajamento dos alunos,
fortalecimento da dignidade e melhoria no clima
de convivéncia. Essas percepgdes se alinham as
reflexdes de Pranis (2010), que define os circulos
como espacos de liberdade e de escuta auténtica,
capazes de promover pertencimento. Brancher
(2012) complementa que os circulos restaurativos
ndo apenas resolvem conflitos imediatos, mas
transformam as

relacbes interpessoais no

ambiente escolar.

Contudo, também emergiram limites. As
facilitadoras relataram resisténcia de parte dos
estudantes, fragilidades nas relagdes entre
professores e alunos e dificuldades estruturais
da escola. Tais observagdes revelam que a
aplicacdo da justica restaurativa demanda
tempo, continuidade e apoio institucional. Sales e
Alencar (2004) alertam que a mediacdo de
conflitos sO tera efeitos duradouros se for
incorporada a cultura escolar, e ndo aplicada

como intervencgao pontual.

No plano comparativo, experiéncias de

outros paises reforcam essa perspectiva. No

Canadd e na Nova Zeladndia, préticas

restaurativas ja foram institucionalizadas como
politicas publicas educacionais, com resultados

expressivos na diminuicdo de conflitos

reincidentes. Nos Estados Unidos, escolas que

adotaram circulos restaurativos registraram

gueda significativa nas taxas de suspensdo e

melhoria nas relacdes professor-aluno. Tais

experiéncias demonstram que a justica
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restaurativa, guando incorporada
sistematicamente, pode transformar a dindmica

escolar.

Portanto, os dados de Pato Branco,
articulados as praticas do Projeto Adolescer,
permitem concluir que a justica restaurativa
constitui um caminho viavel para enfrentar a
de forma inclusiva. A

violéncia escolar

experiéncia local mostrou que, apesar dos
limites, a adogdo de metodologias dialégicas
favorece a construgdo de uma cultura de paz,
conforme definida pela UNESCO (1999), baseada
em valores, atitudes e comportamentos que
rejeitam a violéncia e previnem conflitos por meio
do didlogo. Assim, mais do que uma metodologia,
trata-se de uma mudanca de paradigma
educacional, que prepara os estudantes para o
exercicio da cidadania e para a construgcdo de

uma sociedade mais democratica.

A analise critica dos dados da CEMSU e da
execucado do Projeto Adolescer evidencia que,
embora a violéncia escolar permanegca como um
desafio complexo, as praticas restaurativas

apresentam resultados  promissores na

construcao de vinculos e na promocgao da cultura
de paz. Ao dialogar com pesquisas nacionais e
experiéncias internacionais, observa-se que a
realidade de Pato Branco reflete tendéncias mais
amplas, também caminhos

mas aponta

inovadores que podem inspirar outras iniciativas.

CONSIDERAGOES FINAIS

A violéncia escolar, compreendida em suas

multiplas formas fisicas, psicoldgicas,



simbélicas e estruturais —, continua a ser um dos
maiores desafios para o sistema educacional
brasileiro. Os dados nacionais e internacionais
apontam para a recorréncia do problema,
afetando ndo apenas a aprendizagem, mas
sobretudo a dignidade e o desenvolvimento
integral dos estudantes. O cenario observado em
Pato Branco, a partir das informacdes fornecidas
pela CEMSU, confirma que a realidade local ndo
esta dissociada das tendéncias mais amplas,
necessidade de

evidenciando a novas

abordagens.

Nesse contexto, a justica restaurativa se

apresenta como alternativa inovadora e
transformadora ao modelo punitivo tradicional.
Em vez de reforgar estigmas e exclusdes, como
ocorre com

adverténcias, suspensfes ou

expulsées, a justica restaurativa propde a

reparacdo do dano, a responsabilizacdo
consciente e o fortalecimento dos vinculos
sociais. Ao incorporar praticas como os circulos
de paz, cria-se um espaco de escuta qualificada,
empatia e didlogo, permitindo que os conflitos se
transformem

em oportunidades de

aprendizagem e crescimento coletivo.

A experiéncia do Projeto Adolescer -
Construindo vinculos, restaurando dignidades
mostrou o potencial dessa metodologia para lidar
com situagcdes de violéncia escolar. Foram
realizados vinte e quatro circulos com
estudantes e um circulo de sensibilizagdo com
servidores, mobilizando diferentes turmas e
envolvendo professores, equipe pedagodgica e
facilitadoras da CEMSU/CEJUSC. A devolutiva
institucional e as percepgbes da comunidade

escolar revelaram impactos positivos, como
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maior engajamento dos alunos, fortalecimento

da dignidade e melhoria no clima de convivéncia.

Ao mesmo tempo, é importante reconhecer
os limites e desafios enfrentados. Aampliagdo do
projeto depende de politicas puUblicas
consistentes, de investimento em formacgao de
facilitadores e da consolidagdo de uma rede de
apoio interinstitucional. A resisténcia cultural a
praticas inovadoras, a escassez de recursos e a
auséncia de uma politica educacional
permanente para a justica restaurativa podem
comprometer a continuidade das agées. Ainda
assim, os resultados obtidos em Pato Branco
sugerem que tais dificuldades podem ser
superadas por meio da integracao entre poder

pUblico, comunidade escolar e sociedade civil.

A consolidacdo de uma cultura de paz no
espaco escolar exige mudang¢a paradigmatica.
Mais do que evitar a violéncia, é necessario criar
condi¢cbes para que a escola se torne espacgo de
democracia, solidariedade e cidadania. Isso
implicareconhecer a centralidade do diadlogo e da
corresponsabilidade, elementos fundamentais
para a formacgao de sujeitos criticos e engajados
socialmente. A restaurativa,

justica nesse

sentido, ndo deve ser vista apenas como
ferramenta de resolucdo de conflitos, mas como
pratica pedagodgica contribui

que para a

humanizacao da educacao.

Conclui-se, portanto, que a experiéncia
vivenciada em Pato Branco, apesar de localizada,
possui carater exemplar e potencial de expansao.
Ao demonstrar que a violéncia escolar pode ser
enfrentada de maneira construtiva e inclusiva, o
Projeto Adolescer aponta caminhos para o

fortalecimento da cultura de paz em outras



escolas do Parand e do Brasil. A experiéncia
reforca a necessidade de integrar praticas
restaurativas as politicas pUblicas educacionais,
garantindo sua continuidade e expansdo como

instrumento de transformacao social.
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